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«LUNGEN» — LUFTUNGSKONZEPT

NEUARTIGES KONZEPT DER
«LUNGENLUFTUNG»

Die Buroflachen werden lGftungs-
technisch Uber die «Lunge» (Atri-
um) mit Luft versorgt. Die Luft wird
unterhalb des Briustungsbereiches
der Atriumfassade gefasst und Uber
einzelne Luftungskandle bedarfsab-
hangig zu den BrUstungsgerate bzw.
den Unterflur-Klimageraten gefihrt
(zonenweise CO_-Steuerung). Uber
hocheffiziente Kleinventilatoren,
welche im Sockelbereich der Brus-
tungen bzw. in den Unterflur-Kli-
mageraten integriert sind, wird die
Luft geférdert und in den Raum ein-
gefihrt. Die Abluft wird im Decken-
bereich der Kerne angesaugt und
zurtick in die Lunge geblasen.

Die Lunge selbst regeneriert sich
ausserhalb der Heizsaison naturlich
Uber automatisierte Offnungen im
Dachrand sowie Nachstréomoffnun-

ENERGIE-BUS /

SAISONALE ENERGIESPEICHERUNG

gen in drei verschiedenen Bereichen
im unteren Teil des Atriums. Im Win-
ter sorgen LUftungsanlagen mit War-
merUckgewinnung flr die notwen-
dige Lufterneuerung.

Die geruchs- oder schadstoffbelaste-
te Luft der verschiedenen WC-Anla-
gen, Kopierrdumen und Teekichen
werden direkt abgesogen und Uber
Dach gefihrt und gelangen so nicht
ins Atrium

Angelehnt an das Ubergeordnete
LungenlUftungsprinzip erfolgt das
lufttechnische Konzept auch inner-
halb der Grossraumstrukturen ahn-
lich. Bei geschlossenen Zellen (ge-
nannt Components) wird die Zuluft
Uber fur dieses Projekt entwickelte
aktive Uberstromelemente aus dem
anliegenden Grossraumbdiro einge-
bracht. Die Abluft wird Uber passive
Uberstromelemente zurtick unter-
halb der Decke in den Verkehrsbe-
reich der umliegenden Biros gefor-
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Kalteproduktion /
Riickkiihlung
(Energiebilanzausgleich)

EINFACHES, ABER CLEVERES
ENERGIEMANAGEMENT
(ENERGIE-BUS)

Ein Erdsondenfeld mit rund 90 Son-
den wird im Sinne eines saisona-
len Energiespeichers bewirtschaftet
und liefert optimale Bedingungen
fir einen hocheffizienten Betrieb
der Niederhub-Warmepumpen. Die

Energiespeicher /
Warmequelle
(saisonal)

Niedertemperatur

Warmepumpe

Erdsondenfeld
saisonale Energiespeicherung
Kuhllastspitzen

Energiespeicher
(Puffer)

verschiedenen Warme- und Kalte-
verbraucher sind auf dem «Ener-
gie-Bus» hydraulisch so angeordnet,
dass alle ganz ohne komplexe Steu-
erung jeweils optimale Bedingungen
vorfindet. Sémtliche Abwarme der
Kalteverbrauchen stehen dabei in
erster Prioritdt als Warmequelle fir
die Warmeerzeugungen zur Verfl-
gung (Energie-Bus ,warm”). Uber-

Warmeverbraucher
(Abwarmenutzung)
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Gebaudetechnik (HLKSE-GA) & Lichtarchitektur
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Ein Leuchtturmprojekt, geplant und gebaut nach den Grundsatzen
einer nachhaltigen Bauweise. Der Neubau Businesspark Ittigen mit rund
33'000 m? beheizte Bruttogeschossflache bietet mit 1°700 Arbeitspldatze
fur 2'000 Swisscom Mitarbeitern optimale Arbeitsbedingungen. Mehr-
heitlich Grossraumbiiros mit maximaler Nutzungsflexibilitat durch mo-
dulare Sitzungs-, Gruppen- und Fokusraumen (Components). Diverse
Spezialnutzungen wie ein High-Tech Kontrollraum, Krisenrdume, IT-Ser-
verraume und -Labore, Call-Center, Personalrestaurant mit Produk-
tionskiiche, Konferenzzentrum, Auditorium und Showroom. Das Beson-
dere im Businesspark Ittigen liegt in der konsequenten und im Detail
optimierten Abstimmung der Technik auf das Gebaude. Kombiniert mit
dem neuartigen Lungenliiftungskonzept entstand ein herausragendes
Gesamtkonzept, welches sowohl in Sachen Energieeffizienz, aber auch
beziiglich Komfort und Betriebssicherheit zu liberzeugen weiss.

dert. Die LUftung wir innerhalb der
Components Uber einen Prasenz-
melder ebenfalls bedarfsabhangig
gesteuert.

Durch dieses einfache Konzept ist
eine energiesparende, raumspezifi-
sche Luftung mit einfacher und far
die Nutzer und Betreiber nachvoll-
ziehbarer Steuerung mit minima-
lem Technikaufwand maoglich. Da
auf diese Weise keine leeren Raume
unnotig gellftet werden kann der
Luftumsatz auf das tatsachlich not-
wenige Minimum ohne Komfortein-
bussen reduziert werden, was sich
zusatzlich insbesondere im Winter
positiv auf den Feuchtigkeitshaus-
halt im Gebaude auswirkt.

Da die Luft nicht durch ein aufwan-
diges Luftkanalsystem gedriickt wer-
den muss, und zudem grosstenteils
natdrlich erfolgt, resultiert ein ab-
solut minimaler Strombedarf fir die
Lufterneuerung.

Ernst Basler + Partner

Neubau Swisscom

Businesspark Ittigen

HOCHSTE ANFORDERUNGEN IN ALLEN BELANGEN

Bestellt wurde ein «Leuchtturmprojekt», und dies unter anderem auch in Be-
zug auf die Energieeffizienz (MINERGIE-P-ECO). Dies gepaart mit moglichst
hoher Nutzungsqualitdt und maximaler Nutzungsflexibilitat sowie unter den
erschwerten Voraussetzungen der grossen Belegungsdichte und sehr hohen
Komfortanspriichen. Eine sehr grosse Herausforderung fiir das gesamte Pla-
nungsteam all diese teilweise gegenldufigen Anspriiche zu erfillen.

KONSEQUENT INTEGRAL GEPLANTES GESAMTKONZEPT

Die Grenzwerte nach MINERGIE-P konnten sogar massgeblich unterschritten
werden. Moglich wurde dies nur dank einem konsequent integral geplanten
Gesamtkonzept, bestehend aus einer optimierten Gebaudehlle, hoher thermi-
scher Speichermasse und hdchster Energieeffizienz in allen Bereichen. Ein inno-
vatives LUftungskonzept (Atrium dient als «Lunge»), ein einfach cleveres Ener-
giemanagement (Energie-Bus) gekoppelt mit saisonaler Energiespeicherung im
Erdsondenfeld, eine Kalteerzeugung ohne Kaltemaschine sowie 100% Abwar-
menutzung durch direkt wassergekdihlte IT sind die wesentlichen Eckpfeiler des
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ausgefeilten, auf das Gebaude abgestimmte Energie- und Gebaudetechnikkon-
zept. Auf den Dachern wurde zudem eine 200 kWP Photovoltaikanlage instal-
liert, wobei diese fur das Erreichen der hohen Ziele eine untergeordnete Rolle
spielt.

VORBILDLICH AUCH IN BEZUG DER NUTZERZUFRIEDENHEIT UND KOSTEN
Die ersten Betriebserfahrungen zeigen eine ausserordentlich hohe Nutzerzufrie-
denheit. Vorbildlich ist sicherlich auch dieTatsache, dass trotz dem umfassenden
Innovationsgehalt der technischen Anlagen und der sehr kurzen Bauzeit das
Gebaude bereits vom erstenTag an sehr gut funktionierte. Die Swisscom «kann
sich an keinen anderen Neubau erinnern, der in den ersten drei Monaten in
Sachen Reklamationen so ruhig verlaufen ist» (BZ).

Auch bezlglich Kosten weiss der Businesspark Ittigen zu Uberzeugen. Im
direkten Vergleich mit vergleichbaren Gebauden der Swisscom ist dieser trotz
der ausgefeilten Technik und modernen Architektur deutlich glnstiger. Dies
nicht zuletzt dank der pragmatischen Nutzung von Synergien und tiefen
Betriebskosten.

Bedarfsgerechte Liftung
Wenig Betrieb

ENERGIEFLUSSE

Solaranlage (PV) Raumliiftung
* 1280 m? o Prinzip «Lunge»
© 200 kWp  bedarfsgesteuert

Mitteltemperatur

Warmepumpe

Raumkiihlung
(ohne Kaltemaschine)

IT-Kiihlung
(ohne Kaltemaschine)

Ganzjahres-Kalte

Netz 218

Energie-Bus
«kalt»
19°C

365 d/a-Kiihlung
 direkte Wasserkiihlung
* 100% Abwéarmenutzung

Kalteverbraucher
(Abwarme-Lieferanten)

Energie-Bus mit Erdsondenfeld
e saisonale Energiespeicherung
 Energie-Management (Synergien)

schissige Abwarme wird im «Exer-
giespeicher» gepuffert bevor diese
dem Erdsondenfeld zur Regenation
zugefuhrt wird.

Neben den hybriden Kuhltirmen
sorgen auch die rein warmegefuhr-
ten Warmepumpen daflr, dass der
Energie-Bus «kalt» die maximalen
Kihlwassertemperatur (19°C) nicht
Uberschritten wird.
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Atrium «Lunge»

Bedarfsgerechte Luftung
Viel Betrieb
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KEINE KALTEMASCHINE UND
100% ABWARMENUTZUNG AUS IT

Raumkiihlung
* keine Kéltemaschine
* 100% Free-Cooling

Hybrid-Kiihlturm
(COP > 30)

WW: Warmwasser
RH: Raumheizung
LE: Lufterhitzer

Angaben in MWh

Raumheizung
(Fan-Coils)

Raumheizung und Warmwasser

* optimierte Temparaturniveaus

 Erneuerbare Energien (Abwéarme
und Erdreich)

Warmepumpe
(COP > 8)

Raumkiihlung
(Fan-Coils)
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Kuhl-Kreis

KEINE KALTEMASCHINE UND
MIT ABWARME DIREKT HEIZEN

Durch die konsequente Optimierung
der Systemtemperaturen zum Hei-
zen und Kuhlen der Rdume werden
Potenziale zur einfachen Nutzung
von Synergien erschlossen, welche
bislang kaum oder nur mit grossem
Aufwand genutzt werden konnten.
Zum Beispiel ist dadurch der Rick-
lauf der Heizung noch kihl genug,
um damit direkt die wassergekihlten
IT-Racks zu kuhlen. Auf diese Weise
wird die IT-Abwarme auf einfache
Art und vollumfénglich zur Gebau-
deheizung verwendet.

Bei der Kalteerzeugung kann dank

: IT-Kiihlung
(Cool-Racks)

) der hohen Systemtemperaturen
Regeneration " . .
(Erdsonden) ganz auf Kaltemaschinen verzich-

tet werden. Das Kuhlwasser wird
mittels hocheffizienten  hybriden
Verdunstungskthltirmen  erzeugt.

Mit diesen werden Leistungszah-
len von Uber 25 (zumeist sogar we-
sentlich hoher) erreicht, welche da-
mit um Faktoren hoher liegen als

modernsten  Kaltemaschinen.

die
@ Schwiil-heisse Sommertage, an de-

Heiz-Kreis @@

nen die Kuhltirme nicht die volle
Leistung erbringen k&nnen, werden
mit dem Erdsondenfeld Uberbrickt.
So steht dem Gebaude zu jeder Zeit
ausreichend Kdihlleistung zur Verfu-
gung, gleichzeitig wird dadurch das
Erdsondenfeld regeneriert.

IT-Kiihlung
(Cool-Racks)

Erdsonden



